HINWEISE zu den Landeskurzbahnmeisterschaften Hannover 2025

Einlass/Einschwimmen 8:30 Uhr 8:00 Uhr

Treffen Vereinsvertreter 8:45 Uhr 8:15 Uhr @
KR-Sitzung 9:15 Uhr 8:45 Uhr l57
Ende Einschwimmen 9:50 Uhr 9:20 Uhr

Wettkampfbeginn

10:00 Uhr 9:30 Uhr

KR-Sitzung 30 min vor Abschnitt 2 30 min vor Abschnitt 4

Ende Einschwimmen 10min vor WK-Beginn 10min vor WK-Beginn
Wettkampfbeginn ca. 75 min nach Ende Abs. 1 ca. 75 min nach Ende Abs. 3

Ende Ausschwimmen 15min nach Abschnittsende 15min nach Abschnittsende

(3 Bitte beachtet bei der Anreise, dass der Parkplatz direkt vor dem Stadionbad am Samstag 8.11. wegen

(C)

eines FuBballspiels ganztagig gesperrt sein wird.
In der Vorhalle des Stadionbades kénnt |hr Euch an einem Infostand der NADA informieren.

Am Samstag 8.11. findet die Kaderberufung aller Kaderaktiven der Jahrgange 2012 bis 2015
statt. Die entsprechenden Kaderaktiven finden sich bitte am Samstag um 9.50 Uhr im
Vorstartbereich ein. Wir bitten die Aktiven, ihr Einschwimmprogramm entsprechend zu planen
und rechtzeitig zu beenden.

Die im Meldeergebnis aufgeflihrten Zeiten sind nur circa-Zeiten. Die tatsdchlichen Zeiten richten sich
nach dem Wettkampfablauf in der Schwimmbhalle!

Es findet vor dem jeweiligen Vormittagsabschnitt ein kurzes Treffen mit den Vereinsvertretern statt.
Wir bitten hierzu jeweils einen Vertreter je Verein und die LSN-Landestrainer in den Protokollraum im
ersten Obergeschoss.

Fir das Einschwimmen stehen die Bahnen 1 und 8 als Sprintbahnen zur Verfligung, auf Bahn 2 kann
ab 30 Minuten vor Ende des Einschwimmens eine Riickenstarthilfe fir Riickensprints genutzt werden.
Beim Einschwimmen sind nur Pullbuoy/Pullkick/Schwimmbrett erlaubt. Weitere Hilfsmittel sind nicht
zugelassen. Auf den Bahnen 2 bis 7 sind Kopfspriinge vom Startblock oder Beckenrand untersagt. Das
Einschwimmen endet jeweils 10 Minuten vor dem Beginn des Abschnittes.

Das Sprungbecken steht wahrend der gesamten Veranstaltung zum Ein- und Ausschwimmen zur
Verfiigung. Kopfspriinge vom Startblock oder Beckenrand sind auch hier untersagt.

Der Zugang zur Startbriicke erfolgt nur iber den Vorstart an der Seite der Anzeigetafel.

Siegerehrungen werden in kurzen Ehrungspausen zwischen den Wettkampfen durchgefiihrt. Diese
Pausen sind im Meldeergebnis eingearbeitet, so dass die Siegerehrungen fir alle Beteiligten besser
planbar sind. Medaillen werden nicht nachgereicht. Die Siegerehrungen werden im Bereich der
Startbricke stattfinden. Zugang zur Siegerehrung haben nur die zu ehrenden Aktiven. Der LSN wird
Fotos von allen Siegerehrungen zeitnah fir alle Vereine und Aktiven kostenfrei auf der LSN-Website zur
Verfligung stellen.

Es ware fir einen einheitlichen Auftritt wiinschenswert, wenn alle Kampfrichter in einem wei3en T-Shirt
/ Poloshirt und einer langen weiBen Hose amtieren. Die Kampfrichtersitzungen finden im
Protokollraum (1. Obergeschoss) statt. Umkleiden fir Kampfrichter befinden sich im Erdgeschoss hinter
der Kasse links.

Abmeldungen von Aktiven sind in der Auswertung maoglich (Tisch neben Startblock 1):
o fir die 400m-Strecken bis 45 Minuten vor Beginn des jeweiligen Abschnittes
Abmeldungen fir alle anderen Strecken sind nicht moglich.

Staffelstartkarten konnen in der Auswertung (Tisch neben Startblock 1) abgeholt werden. Dort sind
diese auch vollstandig ausgefiillt bis zum Beginn der jeweiligen KR-Sitzung wieder abzugeben. Sollten
keine Anderungen gegeniiber der gemeldeten und bestitigen Reihenfolge nétig sein, braucht Ihr nichts
zu tun.

Wir wiinschen Euch eine gute Anreise nach Hannover und allen Aktiven tolle Ergebnisse!



